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Bandagering och omlaggning vid ledprotesoperation

Knéprotes:

Bandagering pé operation. ”Allt i ett férband

Vid blodning halvmaittat forband, ldggs tryckforband och hogldge 1 2 timmar.

Hoftprotes:
Bandagering operation: ”Allt i ett férband ”

Hoftkompressionsbandage anvénds efter ordination. Tas bort efter 12 timmar.

Vid tidig postoperativ blédning (operationsdygnet) som kriver upprepande forbandsbyten kontaktas i
forsta hand operatoren dagtid direfter ortopedbakjouren.

Forbandsbyten gors enligt sterilrutin.
Dokumentation gors i vardplanen for sarvard.

Normal sarlikning

Om lédckage ej uppstar och operationsforbandet ér flackfritt eller mindre torr flick byts ej forbandet
innan hemgang. Forband far sitta till suturtagningen om saret fortsatt ar torrt.

Blodande eller viitskande operationssar
Operationsforbandet byts om det dr mittat eller om det lacker. Forbandet ska ej forstéarkas.

Omliggningen sker enligt steril rutin med Hydrofiberkompress och Hydrofilm sa linge sekretionen
pagar. Detta giller dven pa mottagningen da patienten kommer dit pa aterbesok.

- Under de forsta 24 timmarna efter operationen ska operationssaret ej tvittas, vid behov
kan huden runt omkring torkas torr.

- Efter 24 timmar kan saret och omgivande hud tvittas forsiktigt med natriumklorid om
det behovs. Tvitta da saret forst for att sedan tvitta omgivande hud.

-,Vid kraftig lickage liaggs 8 lager av Hydrofiber férband

Sarstatus rapporteras kontinuerligt till ortopeden pa ronden.

Blasor
- Vid torra hela blasor laggs ett skyddande forband pa, tex Vitri sarfilm med dyna .

- Da blasorna gatt sonder och vitskar anvinds Hydrofiberkompress/ hydrofilm.
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Sarodling

Vid upprepande omldggningar eller om saret uppvisar infektionstecken som till exempel sekretion,
rodnad och svullnad ska ldkaren ta stéllning till sarodling. Innan odlingen tas ska saret torkas av med
natriumklorid. Odlingen ska tas fran sarhalan. Forsok att fa in odlingspinnen mellan
suturerna/agrafferna, for att inte kontaminera provet. Om det &r svart att fa in den mellan
suturerna/agrafferna, kan man anvinda odlingspinnen for NPH.

Dokumentation Sarstatus och omldggningar ska dokumenteras i vardplanen i KP.

Information till patient:

Forbandet dr duschbart och ska sitta tills suturtagning. Vid utskrivning far patienten med sig remiss till
distriktskoterska for suturtagning . Knioperation suturtagning efter 3 veckor. Hoftoperation om 2
veckor.

Vi fordndring av forband sasom blodflick eller lickage av vivnadsvitska, (gulaktigvitska) ska
patienten kontakta Ortopedmottagningen dagtid och kvillar och helger avdelning3.

Patienten far ej byta férbandet sjdlv hemma.

Vid telefonradgivning:

Om patienten ringer avdelningen dagtid: Ta patientuppgifter samt telefonnummer som limnar till
sjukskoterska pa Ortopedmottagningen. Be patienten ta en bild av forbandet, personnumret ska synas
pa bilden. Bilden skickas pa tele nr 072-1435886. ( anvinds endast for bilder).

Om patienten ringer avdelningen kvillar och helger: Patienten ska prata med sjukskoterska.

Be patienten beskriva problemet. Stlla foljdfragor.

Sarldckage/ Rodnad: Miangd? mittat forband eller flick. Hur ser vétskan ut? blod/serost.

Feber? Senast intag av Alvedon.

Huden, hur ser huden ut? Rodnad/hematom/svullnad/virmeokning.

Forédndrad smirta.

For hjilp med bedomningen: Be patienten ta en bild av férbandet, personnumret ska synas pa bilden.
Bilden skickas pa tele nr 072-1435886. ( anvinds endast for bilder). Telefonen finns pa receptionen
Ortopedmottagning.

Om det giller utomlédnspatient kontaktas ortopedbakjouren innan radgivning.

Ta stéllning:

Ingen atgird — journalanteckning gors, ev lidgga in bild se lathund.

Kan vinta till vardag — journalanteckning och meddela mottagningen for uppfoljning.
Behov av atgiird samma dag — be patienten komma till avdelning 3 rum 27 for bedomning.
Vid behov av ldkarbedomning kontaktas ortopedbakjouren.
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